8 dia chi kham sui mao ga uy tin bao mat
danh tinh o Ha Noi

Mun cdéc sinh duc la bénh truyén nhiém qua dwong sinh duc khé thuong thay béi vi vi-rut Human
Papilloma virus gay. Bénh c6 thé dan dén nhiing di chimg tram trong cho stic khoe co thé clia nguoi
mac trong truong hop chéd nén nhén biét & diéu tri ngay tlr giai doan dau. Tuy nhién, khong phai ai
cling biét nén diéu tri mun c6c sinh duc & dau gitp bdo dam hiéu qua, st dung bién phap an toan co
ma kin ddo & cling la van dé nhiéu nguoi quan tdm khi mac phai can bénh nhay cam. No6i dung phan
tiép theo 1a nhitng B4t mi mot s6 dia diém xét nghiém & diéu tri mun céc sinh duc chat lwong cao
nhat dé nguoi mang bénh tham khao & chon lya.

Mun coc sinh duc c6 sao khong?

Mun céc sinh duc la mot trong céc can bénh nguy hiém truyén nhiém qua duwong sinh duc. Theo
thong ké cta coéng ty Y té thé giéi ndm 2018, khodng tdm mac dén 417 triéu nguoi mac mun cdc sinh
duc trén toan thé gi¢i. Bénh bdi vi vi-rit Human Papilloma virus gay c6 thé thdy & ca phéi manh &
nguoi phu nit béi vi giao hop véi ngudi mang bénh hodc dung cham véi mot s6 do6 dung, bé mat mac
mac vi-rat gay bénh.

Bi€u hién cia mun céc sinh duc dién hinh v6i mot s6 u buéu nho mau trang hoac hong, trong thay
don 1é hay tung chum lién két v6i nhau, khong gay dau/ngia. MOt s6 mun sui nay thay thuong thay &
vung kin, truc trang & khu vuc ké cén, cé thé thay & miéng hoac cé thé con phia trong hau vung
hong trong truong hop nguoi mang bénh mac giao hop boi vi miéng.

Trong truong hop ché nén diéu tri ngay tlr giai doan dau, mun cdc sinh duc c6 thé tién trién & lan
rong ra mot s6 cong ty ké can. Tinh trang nay lam tang nguy co nhiém khuén, nhiém khuén & tay
dd, anh hudng tram trong dén stc khoe co thé nguodi mang bénh. Nhimg di chimg nguy hiém trong
truong hop mun cdc sinh duc chd nén diéu tri sém cé thé théng ké nhu ung thw ¢6 tir cung, ung thuw
am ho & nit & ung thw dwong vat & anh em.

Béi vay, nguoi mang bénh khong nén coi thudng hodc ngai di kham khi nhén biét thdy mot s6 biéu
hién bat thuong & bo phéan sinh duc nhw xuat hién mun sui, ra khi hw, dau rat khi hoat dong, ... chu



dong tham kham & diéu tri sém mun coc sinh duc tai mot s6 co sd'y té chat lwong cao déng chitc
nang “then chot” dé€ kiém soét & tan goc bénh, phong ngira bénh tién trién nang né gay nguy hiém
dén sitc khoe co thé & dat dé cho ngudi mang bénh trong viéc diéu tri.

Nén dieu tri mun coc sinh duc & dau?

Ngay nay, mac qua nhiéu co sd'y t€, bénh vién cling nhw phong kham tw cung céap dich vu diéu tri
mun coc sinh duc. diéu nay khién cho nguoi mang bénh tran tré chwa nam rd nén diéu tri mun coc
sinh duc & dau, liéu co s& xét nghiém diéu tri bénh mac chat lwong hay day da “kin ddo” & giit kin tin
titc nguoi mang bénh? phan ti€p theo la nhimg tiéu chudn ma nguoi mang bénh c6 thé tham khao dé
dé dang chon lya dia diém xét nghiém, diéu tri bénh phu hop:

 Co s6 xét nghiém diéu tri bénh phai mac gidy phép hoat dong ctia BO Y t€, S Y té€ & da duoc
b6 phén chitc ndang mac thdm quyén kiém duyét chat luong.

e Co sd xét nghiém diéu tri bénh quy tu hang ngli thay thudc xuat sac, giau kién thitc chuyén
sdu, chuyén mon kj nang cao & day dan tham nién trong linh vuc xét nghiém & diéu tri mun
coc sinh duc.

e Co sd vat chat noi xét nghiém, diéu tri bénh phai ddm bado st dung bién phap an toan, that
sach, sang trong - dang cap, rong rai, thodng mat. Thiét bi may méc cong nghé phai hién dai
va tién tién cham sdéc cho qua trinh diéu tri.

e Nhan vién y té chu dao tan tinh, chu ddo tan tinh, quan tam cham séc nguoi mang bénh.

e Chi phi xét nghiém diéu tri bénh ding theo nguyén tac clia Bo Y té. T4t c& muc gia duoc cu thé
chi tiét cu thé chi tiét, ro rét.

o dam bao tinh gidu trong long, gitt kin tuyét dai tin tic cua nguoi mang bénh nhu Bénh an &
Bénh &n, khong tiét 10 dudi moi cach thic.

dia chi kham sui mao ga uy tin bao mat danh tinh & Ha Noi

Van dé ké tiép ma nhiéu nguoi khi khong may mac phai can bénh xa hoi nay dang tran tré, mun coc
sinh duc thi xét nghiém & diéu tri an toan ¢ dau ma hiéu qua tuy vay lai can “kin dédo”? dua vao
nhiing tiéu chuén trén, phan tiép theo la 5 dia diém diéu tri mun céc sinh duc chat lwong cao duoc
tap hop lai cho nhitng nguoi mang bénh con dang hoang mang chwa nam ré diéu tri mun c6c sinh
duc ¢ dau tham khao:

diéu tri mun céc sinh duc tai phong kham da khoa 11 Thai Ha

diéu tri mun céc sinh duc la mot van dé cap bach doi véi stic khde co thé cia cdc ban. Tai phong
kham da khoa 11 Thai Ha, nguoi viét cam két cung cap dich vu cham séc du diéu kién sttc khoe nhat
cho nguodi mang bénh mac bi€u hién mun céc sinh duc. Véi hang ngii thay thuéc mac tham nién &
thiét bi may mdc y té€ hién dai va tién tién, nguoi viét sé dam bado rang ban sé nhan duwoc sy tw van &
diéu tri chu ddo tan tinh & hiéu qua.

Tai bénh vién, nguoi viét dung mot s6 phwong phéap diéu tri hién dai va tién tién nhu tiém thuoc, loai
b mun cdc sinh duc bai vi laser, hodc thu thuat ngoai khoa trong truong hop can phai. Nguoi viét
biét rang sw hoang mang & xau hé thuong xuyén dién ra trong viéc diéu tri van dé nhw mun céc sinh
duc, & nguoi viét cam két dam bao sy gidu trong long & thoai méi cho nguoi mang bénh trong lic
diéu tri.

Quy khéch hay dén phong khdm da khoa 11 Thai Ha dé duoc tw van & diéu tri mun céc sinh duc mot
phuong phép st dung bién phép an toan & hiéu qua, dé ban cé thé khéi phuc stc khde co thé & tw
tin tré lai. Nguoi viét luén san sang cham séc cho stic khoe co thé cua ban.



diéu tri mun céc sinh duc tai bénh vién bénh da liéu Trung wong

Bat mi BV cong la chon lya lic dau, bénh vién bénh da liéu Trung wong la bénh vién tuyén trung
wong chat luwong cao méac dia diém tai s6 15A Phuong Mai, quan Péng Da, Ha Noi. Pay la dia diém
chuyén xét nghiém, xét nghiém y hoc & diéu tri mun cdc sinh duc cho nguoi mac mét s6 bénh da liéu
Nhin chung & mun céc sinh duc tam s riéng reé.

Bénh vién 1a noi quy tu hang ngii béc si chuyén khoa dau nganh vé bénh da liéu. M6t s6 thay thudc
déu mac chuyén mon cao, hoc vi Gido sw, Phd gido su, tan si, Thac si, lién ti€p duoc tap huan gia
tdng chuyén mon trong nwdc & qudc té. Ngoai ra, trang mac co sé vat chat hién dai va tién tién, dam
bao diéu tri duwoc nhitng ca bénh nang né la diéu dugc nhiéu nguoi mang bénh danh gid cao khi dén
xét nghiém & diéu tri noi day.

Tuy nhién, bdi vi la bénh vién tuyén trung wong nén bénh vién bénh da liéu Trung wong thuong
xuyén trong tinh trang qua tai. Bénh vién thuong hay wu tién nhitng ca bénh nang né tir tuyén dudi
chuyén 1én gitip bao dam chat luwong dich vu.

Ngoai ra, bénh vién chi tra kha it cho nhiing néu nhu bao hiém y té qua tuyén. Pay la nhiimg diéu ma
nguoi mang bénh can suy nghi that ky trude khi y muon dén xét nghiém & diéu tri noi day.

diéu tri mun céc sinh duc tai bénh vién bénh da liéu Ha Néi

Tiép theo, bénh vién bénh da liéu Ha Noi chuyén xét nghiém & diéu tri mun céc sinh duc theo
phuong phép chuén y khoa nhw dét dién, cat lanh hay tha thuat ngoai khoa. Ngoai ra, bénh vién con
diéu tri mot s6 nhiém khuén cling nhw nhiéu can bénh cé sy lién quan khong binh thuong, theo doi
sau day diéu tri & tw van chu dao tan tinh cho nguoi mang bénh.

Hang ngtl thay thuéc mac chuyén mon cao & giau thadm nién trong viéc xét nghiém & diéu tri mun
céc sinh duc, nguoi mang bénh c6 thé tuyét doi yén tdm vé phac do & hiéu qua diéu tri bénh. dac
biét, bénh vién duoc trang mac nhiéu céng cu, cong nghé hién dai va tién tién cung cdp doi hdi clia
phéc do diéu tri mun céc sinh duc, ddm bao mang téi cho nguoi mang bénh trai nghiém cham séc du
diéu kién sttc khoe nhat.

Bénh vién bénh da liéu Ha Noi hién toa lac tai s6 79B Nguyén Khuyén, Dong Da, Ha Noi. Bénh vién
lam viéc tir 6h30 - 16h30 tir thir Hai dén th Sdu, nghi trua 2 tiéng, chi xét nghiém theo doi hoi vao
ngay cudi tuan khong xét nghiém bao hiém.

diéu tri mun céc sinh duc tai khoa bénh da liéu bénh vién Hitu Nghi Bach Mai

Bén ngoai mot s6 co sd'y té€ bénh da liéu, khoa bénh da liéu bénh vién Hitu Nghi Bach Mai cling la su
chon lya cua nhiéu nguoi mun céc sinh duc. Noi day quy tu hang ngii thay thuéc chuyén mon Dai hoc
& sau day Dai hoc, mac nhiéu gép phan khéng nhé trong viéc xét nghiém & diéu tri bénh da liéu.
Trong truong hop nguoi mang bénh dang tran trd chwa nam ré diéu tri mun coc sinh duc & dau, day
chéc hén sé 13 dia diém chat lwong cao ma ngudi mang bénh cé thé tham khao.

Co s vat chat hién dai va tién tién, trang mac day du thiét bi may mdc, cong cu can phai cho qua
trinh diéu tri la nhig diém cdng khéng nho cta khoa bénh da liéu bénh vién Hitu Nghi Bach Mai.
Tuy nhién, noi day thuong hay mac s6 luwong nguoi mang bénh dong nén nguoi mang bénh phai xép
hang cho doi.

Bénh vién mac dia diém nam tai s6 78 phdong thich, quan Péng Pa, Ha No6i. Nguoi mang bénh c6 thé
dén xét nghiém vao gio hanh chinh sang sém 6h30 - 12h00, chiéu 13h30 - 18h tir thi hai dén tha



bay, riéng ré cha nhat chi mac khoa tham khédm theo doi héi lam viéc. Nguoi mang bénh nén chu
dong sap xép thoi gian dén sém bdi vi viéc xép hang cho doi & lam thu tuc xét nghiém diéu tri bénh
noi day khé mat thoi diém.

diéu tri mun coc sinh duc tai Phong kham sé 1 Ton That Tung thudc dai hoc Y
Ha Noi

Phong kham s6 1 Tén That Tung thudc dai hoc Y Ha N6i nam tai s6 1 hoang gia Tung, quan Pong Da,
Ha Noi. Bénh vién khong chi c6 tén tudi trong viéc tp huan thay thudc, bac si chuyén khoa ma lai
cung cap dich vu xét nghiém, diéu tri bénh chat luong, trong d6 mac mot s6 bénh da liéu liéu. Noi
day quy tu hang ngii thay thudc xuat sac cung co s& vat chat hién dai va tién tién, xét nghiém y hoc
nhéan biét vi-rut Human Papilloma virus hét sitc nhay & chinh xéc.

Hi vong véi nhiing chia sé vira roi vé dia diém xét nghiém & diéu tri mun céc sinh duc, gép phan
khéach hang mac duwoc nhiing tin titc can phai, chon lya dia diém phl hop thdm kham & diéu tri bénh
mang téi hiéu qua hang hai. Nguoi mun céc sinh duc nén duoc diéu tri cang sém cang tot tai mot s6
co sO'y té dé phong ngira bénh tién trién anh hudng dén sitc khoe co thé.
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