Phong kham da khoa Thai Ha uy tin chat
lwong tot tai Ha Noi

phong kham 11 Thai Ha Pong Pa Ha Noi, 1 dia diém qua thudc clia khong it nguoi bénh khéng
nhimg tai Ha N6i ma lai tai khong it tinh thanh mién Bac. Phong kham ting nhén dwoc khong it danh
gid cao vé cong tac tham kham chita tri bénh. Trdi qua hon 10 nam hinh thanh cung véi phat trién,
phong kham van luén khong ngimg cai tién, tang cuong chuyén moén, hoc tap trinh do ki thuéat cac
béc si chuyén khoa dé cham séc tich cuc hoat dong tham khdm chira tri bénh danh cho nguoi bénh.

Giéi thiéu phong kham Thai Ha chat luong chat luong tich
cuc
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V6i tinh trang cac bénh vién da khoa rat 16n Trén thuc té luon dong dic, qua tai nguoi bénh, gay ra
viéc xét nghiém chira tri bénh ctia nguoi bénh tén khong it thoi diém, gay ra mét méi. Do dd, phong
khém Théi Ha dwoc md ra dé lam gidm &p luc danh cho cc bénh vién da khoa cung véi giup viéc
tham kham chita tri bénh ctia nguoi dan dwoc thu thai cung voi nhan duoc khong it ném trai tich cuc
trong khi chira tri.

dén nay, phong kham nam khoa Thai Ha tung duoc danh gia chét luong tich cuc tr khong it nguoi
bénh, tao dugc su chat luong, tin nhiém trong tam tri nguoi dan Ha Noi cung véi cac tinh thanh, la
dia diém cham séc stc khde chat luwong chat luong tich cuc danh cho tat ca nguoi.

Phong kham Thai Ha cé doi ngu bac si chuyén khoa gioi

do6i ngilt y béc si chuyén khoa dang cong téac tai phong kham déu la céc y bac si chuyén khoa tung lao
dong 1au nam tai cac bénh vién da khoa rat 16n tai Ha N9i, véi trinh d6 ky thuat chuyén mon cao,
trinh d6 ki thuat gidi, khong it bac si chuyén khoa dang c6 thoi diém tac nghiép tai nuéc phia ngoai.
Dong thoi, doi ngti bac si chuyén khoa tai day cling thuwong xuyén duwoc ctr di tham gia cac khoa hoc
tap tang cuong théng tin tai cac hoi thao trong cung véi phia ngoai nwdc nham mang dén hitu hiéu
chira tri tich cuc danh cho nguoi bénh.

Khong nhiing cé tam trong nganh nghé tham kham chita tri bénh, doi ngli y béac si chuyén khoa tai



phong tham kham phu khoa Théai Ha con lu6én cé tdm véi nghé, tan tinh, tdm huyét, hét long voi
nguoi bénh. Ludn san sang lang nghe, tra 10i tat ca tran trd, thac mac cta nguoi bénh, tao dung lién
quan than thiét gitp nguoi bénh thw théi, yén tdm cung cap tat ca thac mac cta minh giup viéc chira
tri duoc hitu hiéu, mau chong hon.

Phong kham duoc cap phép hoat dong cua So'y té

Ngay tir cac hom dau hinh thanh, phong kham nam khoa Thai Ha tung nhan duogc gidy phép hoat
dong cua So'y té tinh Ha Noi trong nganh nghé thdam khéam chira tri bénh theo ding quy dinh, cung
v0i ludn hoat dong dudi sy xét nghiém, theo doi ctia S¢'y té€ Ha Noi. Do d6 ma phong kham luén phéan
dau hét minh dé dép timg theo ding céc can dén tiéu chuan tham khdm cung véi chira tri bénh.

Co so vat chat khang trang, tién nghi

Phong tham kham phu khoa Thai Ha tung dwoc dau tw ngay lac khi xay dung, véi doi ngii co s¢ vat
chdt rong rai, hién dai, khang trang. Khong gian thdm khém chira tri bénh lu6én sach sé, ¢ toan bo
cac phong ban nhu phong cép ctu, phong tiép nhan nguoi bénh, phong tha thuat, phong xét
nghiém,...ludn gitt gin duoc sat khuan sach sé, dé€ khong nén lay chéo, ngudi bénh c6 kha nang yén
tam, thw thai trong khi tham kham chira tri bénh.

Dbong thoi, phong khadm con toan bo céc tién nghi nhw wifi, doi ngli diéu hoa, ghé ngoi doi, tivi, bang
chi dan, sach béo,... € nguoi bénh 14y, thw thai Trong lic doi doi 1dy két trai xét nghiém clung véi
nhéan két trai.

Dung cu y té cung véi bién phap chira tri hién dai

Tai phong kham nam khoa Thai Ha duoc dau tw khong it vé céc trang co so vat chat hién dai, nhap
kh&u nguyén chiéc tir cac nu6e ¢ nén y té phat trién trén thé gidi. Puoc update thuong xuyén céc co
sO vat chat méi, bién phép chita tri hién dai, nham mang dén hitu hiéu chita tri cao, tich kiém thoi
diém chita tri bénh, khong nén rui ro, ngan tai bénh bdc phét cung véi héi phuc sitc khde mau chéng.

Céc co sd vat chat, may méc y té ctia phong kham ciing thuong xuyén duoc bao dudng, bdo dudng dé
khong cd bat cl sai sot nao lic tham khéam chira tri bénh.

Mot s6 cac bién phap tham kham chita tri bénh ma phong kham Thai Ha dang dung chita tri danh
cho nguoi bénh nhu: liéu phap xa4m 1an it nhét 360, liéu phép quang dong ALA-PDT, liéu phép tham
thau ion, k¥ thuat ozone cung véi CPCI, liéu phap bitc xa nhiét DHA, dién song cao tan HCPT clng
voi ki thuat PPH, bién phap tam sinh 1y 6 trong 1,...v6i khong it cdc vu di€ém vuot troi so véi céc bién
phép truyén théng.

V6i céc bién phép chira tri tan tién dang duoc dung tai phong khdm sé mang dén cac wu diém vuot
troi nhu: khong gay ra dau lic chira tri, it gay ra xuat huyét, khong nén dé lai seo gay ra mat tham
Hoa Ky,...

Chi phi tham kham chita tri bénh minh bach

Tai phong kham Thai Ha, tat ca chi phi xét nghiém, thdm kham chita tri bénh déu duoc thong béo ro
rang ro rang tat ca khodn danh cho nguoi bénh, dé nguoi bénh c6 su sap vé kinh té. Céc chi phi déu
thich hop, thich hop véi kinh té clia hau hét tat ca nguoi dan vi cac chi phi déu trong khuén khé quy
dinh cta sd y té. Dong thoi, sé khong co tinh trang thu thém bat ¢t khoan chi phi nao khong dac
trung.



Tuyét nhién, lic dang ky lich hen tham kham truc tuyén trén Tong dai tw van hay khung chat tai
trang website cua phong khdm nguoi bénh con nhéan duwoc cac khuyén mai suy giam chi phi giup stc
chi phi chita tri vo cuing hdp dan, dé€ nhan duoc cdc khuyén mai ban hay nhanh tay goi dién véi
phong kham nhé.

Dich vu y té chat luong

Phia ngoai d6i ngii bac si chuyén khoa, co s¢ vat chat cung véi co s vat chat y té tai phong kham thi
can dé cap chat lwong dich vu. doi ngii nhan vién y té cua phong khdm déu c6 thai do niém no, tan
tinh, tir tir chi dan nguoi bénh gy phuong thirc tham khém chita tri bénh mau chdng.

Phéc do xét nghiém, tham kham chira tri bénh véi bac si chuyén khoa déu tiép dién 1-1, 1 nguoi bénh
sé& duoc 1 bac si chuyén khoa ti€p nhan chita tri tir dau dén lic khéi hdn bénh, nguoi bénh cé kha
nang thu thai cung cap bénh tinh danh cho béc si chuyén khoa.

Bao mat thong tin quy khach

Khong it nguoi bénh di kham béac si cac bénh ly sinh con, bénh xa hoi, bénh chuyén khoa nam, phu
khoa c6 cam gidc mac cam, mdc cam cung v6i khong mudn khong it nguoi biét tinh trang ctia minh.
Do d6, lic dén véi phong kham Thai Ha thi tat cd thong tin cd nhan ctia nguoi bénh, bénh tinh ly,
déu duoc bao mat tuyét nhién véi doéi ngli may tinh cta phong kham, sé khong cé chuyén tiét ho
thong tin cd nhan gay ra phién phitc danh cho nguoi bénh.

Mot so tién ich khong giong cé tai phong kham

bat lich xét nghiém truc tuyén: Tl gio viéc xét nghiém clia nguoi bénh sé tién 161, mau chéng hon
khoéng it nho ¢6 dich vu dat lich tham khdm truc tuyén. Phong khdm dang dau tw Tong dai tw van
bénh ly cung v6i tra 1oi tat ca thac mac ciia nguoi bénh khong tinh phi, hoat dong tir 6h00 dén 23h00
moi ngay. Lic nguoi bénh dat lich tham kham qua Téng dai tw van, ban sé nhan duoc khong it dai
hap dan cta phong kham trong thang nay.

Thoi diém lao dong clia phong khdm: véi lich tham khdm bénh linh hoat clia phong kham tir 8h00
dén 20h00 tat ca cdc hom trong tuan, bao gom cd hom cudi tuan cung véi cdc hdm nghi 1€, nguoi
bénh c6 kha nang thw thai b6 tri thoi diém dén phong khdm ma khong tadc dong dén lich trinh caa
nguoi bénh.

Vi tri ciia phong khdm: dia diém phong kham S6 11 Thai Ha, Péng Pa, Ha Noi toa lac tai vi tri trung
tam tinh Ha N¢i thuan loi danh cho viéc di lai. Pong thoi, cling c¢é khong it phuong tién cong cong
nhu xe buyt, taxi.

Phuong thic tham kham chira tri bénh: hiéu dugc tAm sinh Iy nguoi bénh can phai phuong thitc xét
nghiém tai phong kham ciling duwoc lam mau chdéng chi tir 5-10 phat, khong ruom ra, phicc tap nhw tai
cac bénh vién da khoa.

Cac nganh nghé tham kham chira tri bénh tai phong kham

 Bénh Iy nam khoa: liét duong, suét tinh kip thoi, réi loan kha nang cwong duong, bi viém bang
quang, bénh viém tuyén tién liét,...

 Bao quy dau: viém bao quy dau, ching dai bao quy dau, hep bao quy dau,...

e Bénh phu khoa nit thuong hay gap: bénh viém nhiém dm dao, viém c6 da con, ndm "c6 bé", u
nang budng tring, bénh yéu sinh 1y chi em phu nit, viém tuyén hé da con, vo kinh, tac voi
trimg, kinh nguyét bi réi loan, ...



e Xét nghiém cung vdi chita tri cdc bénh xa hdi: 1au, giang mai, sti mao ga, mun rop sinh duc,
mun rop sinh duc.

e Bénh hdu moén truc trang truc trang: tri, sa dam roi tinh mach, apxe hau mon tryc trang, bénh
mach luon,...

e Chira tri bénh hoi néch tai ca nam va nir

o Lam két thuc thai v6i cac bién phap an toan, cham séc sic khoe trudc cung véi sau luc pha thai

Phac d6 tham kham chira tri bénh tai phong kham Thai Ha

Tat ca phac do tham kham chita tri bénh tai phong kham déu duoc tiép dién theo ding phac do véi
cac buoc sau:

Budc 1: nguoi bénh c6 kha nang dat lich tham khém truc tuyén dé tich kiém thoi diém, cung véi
nhén thém cac khuyén mai, sé duoc dang nhdp tham kham luén lic dén phong kham ma khoéng can
phai doi doi hay c6 kha ndng dén tryc tiép phong kham. Lic dén quay, nguoi bénh sé dugc nhan vién
y té chi dan gay cac phuong thitc tham kham chita tri 1 bién phap mau chdng.

Budc 2: lic dén phong khdm dé thay truc ti€p cac bac si chuyén khoa, ngudi bénh sé duoc xét
nghiém lam sang cung v6i tra 10i cac vé bénh tinh nhu triéu ching ban dang bi phai, tinh trang "lam
tran" tinh duc, thoéi quen "lam tran" tinh duc, bién phép sinh hoat, ché d6 dinh dudng,...Tiép theo,
céc bac si chuyén khoa sé chi ddn danh cho nguoi bénh gay thém cac xét nghiém rd rang dé cé cac
ch&n dodn ro rang cung véi chuén xéac vé bénh.

Budc 3: tiép theo nhén vién y té tai phong kham sé chi dan nguoi bénh chi tra cac chi phi can thiét
Dua vao cac chi dan xét nghiém ctia béc si chuyén khoa dwa ra, cung voi chi dan danh cho ngudi
bénh di gay cac xét nghiém.

Budc 4: Sau luc nguoi bénh lam xong céc xét nghiém, thi cac bac si chuyén khoa sé thong bao két
trai xét nghiém, dua ra cdc chan dodn chuén xac vé bénh cung véi giai dap ro bénh tinh théng qua
két trai xét nghiém. Néu nhuw nguoi bénh tung bi cac bénh ly khéng giong nhau, béc si chuyén khoa
sé tra 10i cung véi dua ra danh cho nguoi bénh 1 phéac do6 chita tri thich hop, hitu hiéu danh cho tung
treong hop bénh.

Budc 5: viée chira tri chdm ddt, nguoi bénh sé con duoc céc béc si chuyén khoa dat lich hen dé téi
tham khém, nguoi bénh can phai dén tai tham khém theo ding chi dan cta bac si chuyén khoa, dé
duwoc xét nghiém vé viéc hoi phuc, két trai chita tri c6 hitu hiéu hay khéng, khong nén viéc tai bénh
boc phéat cung véi chi dan nguoi bénh bién phap cham sdc sic khoe sau lic chita tri.

cac danh gia cia nguoi bénh tirng chira tri tai phong kham Thai Ha

Chi M.T (Ha N¢i) chia sé: “Minh ting dén xét nghiém tai phong khdm Thai Ha dé di khdm béac si
tong quan phu khoa. Ngay tlr lic dén phong khdm minh timg thdy vo cung an twong vé phong kham,
quy khach nhén vién y té thi tir tit, tan tinh cung véi vo cung nhiét tinh; doi ngli bac si chuyén khoa
thi thuyén giam ché nhao, cc béc si chuyén khoa gidi ma lai v0 cung c6 tam vdi nghé; phong kham
cung voi cac dung cu tham kham bénh thi ciing thay sach sé, hién dai, khang trang. Hon nira la tat
c& phuong thtc tai day cling mau chong minh chi méat 1 budi chiéu dé lam toan b viéc xét nghiém
cung véi nhan két trai Roi. Sé ung ho cao dai a”

Anh Minh.D (Thuy Khué) ting dé lai danh gia nhw sau: “Toi 1a nhan vién van phong, trong 1 1an di
cbng téc, toi tung 16 tiép dién "1am trén" tinh duc véi gai ban hoa tuy nhién vi chl quan can phai toi
cling khong dé€ y minh c6 kha nang bi bénh xa hoi. Tuy nhién sau 1 thoi diém, ca toi cung véi co ay
ctia minh déu thay cac not mui sui li ti tai co quan sinh duc. Toi ¢6 cam gidc v cung an han vi voi



céc viéc cua minh cung véi 1ay danh cho ca c6 dy minh. Téi cung véi c6 ay ting quyét dinh tuyén lua
phong khdm Théi Ha dé xét nghiém cung véi chira tri bénh. Sau lic gay cac xét nghiém tdi cuing véi
c6 ay tung bi sui mao ga. Cac bac si chuyén khoa tai day tung dua danh cho vo chong t6i phac do
chita tri thich hop, thoi diém chira tri mau chéng, khéng hé dau, cung véi sau 1 thoi diém ca 2 vo
chéng timg chita tri vinh vién khéi han bénh nho sw chita tri tan tAm cta phong kham. Tdi v cling
cam on phong kham cung véi doi ngii bac si chuyén khoa tai day.”

Chi Chi (Hai Ba Trung) chia sé: “Sau lic thir khong it dich vu tham kham phu khoa tai khong it noi
khong giong nhau, thi phong kham Thai Ha van duoc t6i ddnh gia cao cung v6i théa mén. Phong
kham dat duoc toan bo cac tiéu chi ma toéi mong mudn, doi ngli bac si chuyén khoa cé khong it kinh
nghiém; doi ngli may modc hién dai; phong kham cling sach sé, thodng mat, rong rai; cac nhan vién
thi hét long niém nd; ma nhat la dat lich tham kham v6 cung don gian, toi chi can phai dat lich qua
zalo, dugc nhan ca khuyén mai suy giam chi phi, lic dén thi cling khong can phai doi doi xép hang
ma duoc gay phuong thitc cung véi dan dang nhép thdm khdm luon. Thuén tién, mau chéng lam can
phai t6i vo cling tin nhiém cung v6i ludn tuyén lua phong kham. Tdi cling sé gidi thiéu ban bé ngudi
than trong nha dén day dé xét nghiém.”

Vira roi la cac danh gia vé phong kham Thai Ha chat luwong chét luong tich cuc tai Ha Noi. Hi vong
céc thong tin trén timg gitp ban cé thém céc thong tin bo ich dé tuyén lva 1 dia diém tham kham
chita tri bénh cung véi cham séc sirc khoe tich cuc, chat lwong tai Ha N6i. Hay xét nghiém sttc khoe
dinh ky hay xét nghiém luc c6 céc triéu chung that thuong cang kip thoi cang tich cuc nhé.

Lién ket:

e https://phongkhamthaiha.net/

e https://phongkhamphukhoathaiha.webflow.io/

e https://phongkhamthaiha.com/

e https://benhvienhanoi.edu.vn/

¢ https://benhviendakhoaninhbinh.com.vn/

e https://drmaksudur.com/public/upload/file/phong-kham-da-khoa-thai-ha.html
e https://drehtesham.com/public/upload/file/phong-kham-da-khoa-thai-ha.html
e http: ZZtracuuluat rfd.gov.vn/arasttal62/admin/phong-kham-thai-ha. html
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